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Zajecia ogolnousprawniajace,pierwsza pomoc

Spotkanie Klubu Seniora w tym tygodniu rozpoczeliSmy od zaje¢ og6lnousprawniajgcych.
Kolejny raz uczestnicy wypetnili sale po brzegi. Po éwiczeniach Seniorzy wzigli udziat w
spotkaniu z ratownikiem medycznym w ramach cyklu warsztatow pierwszej pomocy. Tym razem
przygotowywali sie do wykonywania zabiegéw resuscytacyjnych na fantomie. Na kolejne
spotkanie w przysztym tygodniu zapraszamy o 16:00.
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